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He llegit... literatura eròtica.  

 

Aprofitant l’avinentesa que aquesta setmana s’ha estrenat al cine la 

seqüela de Cinquanta ombres d’en Grey, en aquesta ocasió parlaré de 

literatura eròtica. 

 

Tal com diu el títol d’aquest article, i encara que sembli mentida, la 

literatura eròtica ja existia abans que l’escriptora britànica E.L. James 

tingués la rendible idea d’escriure sobre la turmentada vida sexual 

d’en Christian Grey. Així i tot, per la reacció de moltes de les lectores 

(parlo de lectores perquè sembla que entre el sector masculí, el 

fenomen Grey no ha causat gaire impacte) que s’han aficionat a llegir 

les novel·les greyanes, hom diria que aquest gènere ha estat inventat 

per James; res més lluny de la realitat. 

 

De fet, ens hem de remuntar fins al segle XII per tal de trobar els 

fonaments de la literatura eròtica. Dic fonaments perquè obres com els 

Lais de Maria de França o bé altres de posteriors com el Decameró de 

Bocaccio (s. XIV) no contenen escenes eròtiques prou detallades com 

per ser incloses dins d’aquest gènere, tot i el fet que el tema ja hi és 

introduït. Pel que fa a la literatura catalana, en aquest sentit és 

remarcable l’obra Tirant lo Blanc (s. XV), en què Joanot Martorell 

comença a deixar de banda l’amor cortès i ja s’arrisca a introduir 

escenes eròtiques descrites de manera més explícita.  

 

No és fins al XVIII, però, que la concepció d’aquest gènere canvia amb 

la irrupció en el panorama literari de Donatien Alphonse Françoise de 

Sade, Marquès de Sade, presumpte autor d’obres com ara Justine i les 

dissorts de la virtut (1791), novel·la que es pot considerar 

pornogràfica i per la qual el Marquès, tot i negar-ne l’autoria, va 

acabar empresonat ja que, segons paraules del propi emperador 

Napoleó, “és el llibre més abominable que mai hagi estat engendrat”. 

Per fer-nos una petita idea del contingut de l’obra, només ens cal tenir 

en compte que la paraula sadisme prové de Sade. 

 



Posteriorment, ja en ple segle XX, altres obres inscrites en aquest 

gènere han gaudit d’un merescut èxit tot i el fet que, possiblement, 

gran part d’aquest l’hagin assolit gràcies a les versions 

cinematogràfiques que se n’ha fet. Em refereixo a novel·les com 

Lolita (1955) de Vladímir Nabókov, Emmanuelle (1959) 

d’Emmanuelle Arsan o bé la pseudobiogràfica L’amant (1984) de 

Marguerite Duras. 

 

D’alta banda, pel que fa a la literatura eròtica feta al nostre país, em ve 

de gust destacar el to irònic i exagerat (fins a fregar la 

inversemblança) del recull de contes Deu pometes té el pomer, 

guanyador l’any 1979 del premi La Sonrisa Vertical que, sota el 

pseudònim d’Ofèlia Dracs, van escriure deu autors de renom com són 

Cabré, Carbó, Fuster i Monzó, entre altres. Actualment, el certamen 

de literatura eròtica en llengua catalana amb més ressò (i potser l’únic) 

és el Premi de Literatura Eròtica La vall d’Albaida, la darrera 

convocatòria del qual (2016), ha guanyat l’almenarenca Pepita Sopeña 

amb l’obra Demana-m’ho així i et diré que sí. 

 

Doncs bé, amb tots aquests antecedents (i molts d’altres que no he 

inclòs per no fer l’article massa dens), quan algunes d’aquestes 

lectores fascinades per la virtut amatòria d’en Grey em van parlar de 

les excel·lències de la novel·la, rere les cinquanta ombres d’aquest 

jove ric, guapo i seductor, esperava trobar (a banda de les escenes 

eròtiques de rigor, és clar) cinquanta misteris sorprenents i 

aclaparadors que em fascinessin prou com per no deixar la novel·la 

abans d’arribar al final o no fer allò tan típic d’anar a buscar, 

concretament, les escenes de caire sexual. Missió impossible! La 

figura d’en Grey només és capaç de projectar un parell o tres 

d’ombres i, per acabar-ho d’adobar, els misteris que s’hi amaguen són 

del tot previsibles i molt poc elaborats. Quina decepció! 

 

Val a dir que aquestes novel·les de James han rebut moltes crítiques 

però no pas per aquesta qüestió sinó pel fet de ser considerades 

misògines i masclistes, ja que hom creu que la imatge de la dona 

queda degradada per la humiliació i la submissió constants que la 

protagonista, Anastasia Steele, hi pateix. Potser és veritat però, al meu 

entendre, el seu aspecte més criticable és la pèssima qualitat de 

l’argument. Així doncs, per molt que em fascinin personatges d’obres 

com La condesa sangrienta (1971) d’Alejandra Pizarnik, per exemple, 



mai m’ha passat pel cap matar ningú. Per tant, em pregunto: de debò 

som tan influenciables, les dones? Amb això vull dir que cadascú té el 

seu propi criteri (almenys, jo mateixa sí) i que potser ens caldria 

preocupar més per la mentalitat masclista de moltes dones que veuen 

materialitzades les seves fantasies sexuals en actes de submissió i 

humiliació que per la influència negativa que pugui exercir una simple 

obra literària sobre la nostra manera d’actuar. I doncs, on és el nostre 

pitjor enemic? Potser el tenim a casa? Com deia aquell, “reflexionem-

hi, si us plau, reflexionem-hi!”. 
 


